Ma fiche personnage 

Inspirée d’Elizabeth George et de la Méthode du Flocon. Attention, les éléments ci-dessous doivent vous aider à comprendre et à voir réagir votre personnage, ils ne sont pas obligés d’apparaître dans l’histoire !
Prénom : Mot clef  (ou métaphore qui résume le personnage, garder le même thème pour tous les persos : un nom d’animal de pierre précieuse etc)
Caractérisation :

Nom : le choisir pour qu’il fitte à son caractère et vous aide à vous remémorer qui il est à chaque instant 

Age : 

Constitution physique : 

Couleur des cheveux et des yeux, particularité physique : 

Lieu de naissance et milieu social : 

Niveaux d’études : 

Vie maritale : 

Meilleur ami : 

Ennemis : 

Famille : Notamment, s’il est cadet, puiné, enfant unique (désolé,  pour moi, ça conditionne beaucoup de choses, les petits derniers sont colériques et les ainés patients)
Signe astrologique : ou autre référence cosmique si vous y croyez : (je mets aussi le super pouvoir ^-^)
Vrai caractère :

Backstory : Résumé de son histoire avant le début du roman
Relation avec la mère : 

Relation avec le père : 

Relation autre significative de l’enfance : 

Ambition dans la vie : 
Besoin central : (souvent frustré ^-^) et comment il s’assouvit. Concept cher à Elizabeth George, article à venir…
Démarche pathologique : ce qu’il fait quand il est sous pression, le plus critique est de voir son besoin central frustré, voir comment cette frustration se manifeste. Faire des recherches sur ses troubles psychologiques, voir l’article, psycho ou schizo mes persos
Le ton :

Elevator speech : Description percutante en une ligne du perso
Gestuelle en parlant, allure, démarche : 

Vocabulaire et tics de langage : 

Timbre de rire : 

Habitudes, tics et tocs : 

Type de sexualité : S ou M et pourquoi ? ^-^, façon de traiter l’autre, de le ressentir
Ce que les autres remarquent en premier à son sujet : 

Ce qu’il fait quand il est tout seul : 

Comportement en groupe et lors d’une conversation : du genre lion charismatique qui interrompt tout le temps et qui écoute rien ou hibou qui vous regarde avec des grands yeux en attendant que vous ayez fini votre raisonnement ? voir l’article dédié aux traits de personnalité
Attitude par rapport à la vie : détachée, passionnelle, analytique, craintive, etc.
Réaction face au danger :
Plus fort trait de caractère : 

Défaut de caractère : 

Se moque de : 

Philosophie et/ou tendance politique :
Style vestimentaire et musique préférée : 

Hobbies :  
Outils dramatiques :
Le lecteur aimera-t-il ou détestera-t-il ce personnage : 
Souvenir chéri comme un trésor : 

Blessure profonde jamais guérie : 

Evénement significatif qui a formé le personnage : 

Evénement significatif qui illustre sa personnalité : 

Impact du personnage sur l’intrigue :

Ses motivations dans l’histoire : ses buts et désirs (conscient ET inconscient)
De quoi a-t-il besoin pour atteindre ses objectifs: 

Ses alliés : 
Eléments de conflits: 

Ennemis :
Arc de transformation dans l’histoire : Se référer à la théorie de Vogler, voir l’article
Epiphanie: aboutissement ultime, révélation, transcendance et transformation
Histoire vue par le personnage : 

Vous avez le perso en tête ? Oubliez tous vos préjugés, ou liez tout ce que vous savez de l’intrigue et faites un résumé de l’histoire vue par ses yeux. Laissez-le s’exprimer et agir comme il l’entend !

Ça y est ? J’espère qu’il vous a surpris ! Modifiez votre intrigue en fonction de ses réactions. Il vaut mieux mettre des coups de pieds dans son intrigue à ce stade de l’élaboration du roman qu’après un retour de bêta lecteur sur un roman de 300 pages ;)
